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Morze Epikontynentalne (Eocen) a
osady bursztynu
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Rys. 1. Epikontynentalny basen $rodkowej Europy w péZnym eocenie (na podstawie [52, 59, 20, 16, 26] Vinken, comp., 1988, Zicgler
1990, Kosmowska-Ceranowicz 1989, Kasinski, Totkanowicz 1999, Kramarska 2006 — zmienione i uzupeinione)
Objasnienia: 1 — przypuszczalny zasi¢g sedymentacji w eocenie gobrmym, 2 — obszary wspolczesnego zasiggu osadéw eocenu
gémego, 3 — delty, 4 — gléwne rejony wystepowania zi6z bursztynu in situ: Ch — chtapowski, S — sambijski, L — lubartowski,
W — wolynski



Drzewa bursztynowe

Cyprys wielkoszyszkowy, Modrzewnik chinski
Kalifornia, PAN Powsin Runéw k. Warszawy
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Stare ksiegi medyczne, w ktorych nalewka z bursztynu
byta drogim lekiem

Justi Vesti, Succinum, 1702 r. Jan Freyer, O bursztynie, 1833 r.
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Teksty o bursztynie wybrane
ze starych ksiag

Pliniusz stwierdzat, ze wieSniaczki nad rzekg Pad noszg naszyjniki z
bursztynu, ktory ma dla nich wtasciwoSci lecznicze.(23 1. n.e.)

olej uzyskany z bursztynu dziata pozytywnie w ,,uspokajaniu nerwéw” a
takze fagodzi stany padaczki. (loannis Guintherii Andernaci, 1571 r.)

za czasow dynastii Tang (771 rok) cesarz chinski wysytat do Persji swoich
kupcow aby kupowac perty i bursztyny. O bursztynie pisano w kontekscie
wzmacniania serca, poprawiania wzroku, fagodzenia boleSci z powodu
serca i epileps;ji. Do tego wykorzystywano przy uspokojeniu nerwow,
wspomaganiu krgzenia krwi.

tagodzit niepokdj, pomagat w dolegliwoSciach kotatania serca,
bezsennosSci, epilepsji, amnezji.

bursztyn zatrzymuje procesy hemoroidalne i miesigczkowe. Jest przydatny
w schorzeniach kofatania serca, wzmacnia moézg. (Kaiserliche Universitat
Dorpat, 1893 r.)



Uzycie tynktury bursztynowej (Lat. Tinctura Succini)-
etanolowej nalewki bursztynowej

* Srodek przeciwgorgczkowy i przeciwzapalny (Rosja,
Skandynawia)
« wiasciwosci antybakteryjne, antyseptyczne, wzmacniajgce

naturalne wtaSciwosSci odpornoSciowe organizmu (Kraje
Arabskie)

« stosowany jest w tagodzeniu béldw zotgdka i dolegliwoSciach
reumatycznych, a takze w fagodzeniu infekcji wirusowych
(Europa i Bliski Wschaod)



Wspotczesne zastosowania nalewki
bursztynowe]

Naczelny Lekarz Szpitala Tongren w Pekinie
(Stoteczny Uniwersytet Medyczny) podaje, ze:

dtugotrwate stosowanie bursztynu korzystne jest dla
skory

chroni przed starzeniem. Noszenie bursztynowego
wisiorka moze obnizaC ciSnienie krwi, zmniejszyC stres,
ustabilizowaC nastrdj, wptywaC na niewydolnoScC serca i
nadciSnienie

bursztyn dziata przeciwdrgawkowo na oSrodkowy uktad

nerwowy, dziata uspokajajgco. Pobudza krgzenie krwi,
usuwa zastoje krwi.



ZwiazKki chemiczne
wystepujace w bursztynie

kwas bursztynowy
kamfen,

kamfan,

fenchan,

fenchon,

fenchol,

cyneol, (eukaliptol),
cymen,

kamfore,

tricyklen,

izoborneol,

borneol,

mréwczan bornylu,
kadinen,

bergamoten,

ledo,

dihydro ar kurkumen,
dihydrokadinen,

tri-i tetrametylo tetraline,
kalamenen,

palustrol,

bursztynian di metylu,
terpineol-1i 4,
karwomenton,

bornyl acetate (octan bornylu),
terpinen-4-ol,
pulegone,

methyl palmitate.

* Polimeryzacja rozpoczéeta sie w
bursztynie wiele milionéw lat temu

e Bursztyn powstat z monomerdw-
matych molekut organicznych,
reagujac ze sobg tworzyty zwigzki o
wiekszej masie czgsteczkowej

* czescC drzew istniejgcych obecnie
wytwarza zywice, ktére zawierajg
tego typu zwigzki wystepujgce w

sukcynicie

-~




Przyktadowe zwigzki stwierdzone w

bursztynie
Kwas bursztynowy Para-cymen
H3C CHj
O
HO
o

O
CH,



Kwas bursztynowy

e stanowi kluczowy element przemian energii w komaérkach
ludzkich i roSlinnych. Jest sktadnikiem cyklu przemiany tzw.
Cyklu Krebsa

* jest substancjg neuroaktywnag. Pobudza dziatalnoScC
neuronow w mozgu

* ma znaczenie w funkcjonowaniu serca. Wptywa na stan uktadu
sercowo-naczyniowego, zwtaszcza na poziom ciSnienia krwi
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Para -cymen

* poddawanie p-cymenu spowodowato znaczny-
oonad 50%- spadek lipidow w mdzgu myszy.
Lipidy sg efektem powstajgcej choroby
Alzheimera.

* Srodek neuroochronny w mézgu
* przyczynia si€ do usuwania wolnych rodnikéw
* wptywa na obnizenie ciSnienia



Bursztyniany zwigzki kwasu
bursztynowego

* bursztynian pozytywnie wptywa na prace
neuronow i astrocytow. Bursztyniany wykryto
w neuronach i astrocytach

* uaktywniajg Sciezki sygnatowe w systemie
nerwowym

* wykryto bursztyniany w najwazniejszych
miejscach regulujgcych prace ukfadu
krwionoSnego

* 5sg sygnalizatorem stanow chorobowych



Bursztyniany w Cyklu Krebsa

ATP s ADP Adenine
cycle

Energy absorb
(from food)




Ekstrakty bursztynowe Royal Brand
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Broszury o wlasciwosciach sukcynitu promowane w
mediach elektronicznych
(Suplementy to zywnoS¢ -nie leki)

Allegro Amazon. com

PhD Eng. Peter Barczak

AMBFR

Elixir of Immortality

r inz. Piotr Barczak, dr hab. Daniel Zatuski
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Eksperyment na drozdzach w firmie
P.H.Royal sp.z o.0.

DrO.ZdZE bez domieszek, W trakcie Drozdze z ekstraktem z bursztynu Royal Brand
zanik do 0 mV w przeplywie pradu Trwaly przeptyw ok. 66 mV przez substancje
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Fale EEG a ekstrakty z bursztynu

Fale alfa przed podaniem
ekstraktu
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Fale alfa po podaniu ekstraktu
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